
GLYTACTIN BETTERMILK 15 ORIGINAL 
NÄHRWERTINFORMATIONEN

Nährwerte Einheit 100 g 40 g
Energie kcal 386 155

Energie kJ 1616 647

Fett g 11 4.5
  davon ges. FS g 4.6 1.8
  davon einf. unges. FS g 2.4 0.9
  davon mehrfach unges. FS g 4.2 1.7

    Linolsäure mg 1757 703

    DHA mg 192 77

Kohlenhydrate g 34 14

   davon Zucker g 12 4.7

Ballaststoffe g 0 0

Protein-Äquivalent g 38 15

L- Phenylalanine mg 38 15

Salz g 2.0 0.78

Vitamine
Vitamin A µg RAE 716 286

Vitamin C mg 92 37

Vitamin D µg 36 14

Vitamin E mg α-TE 12 4.9

Vitamin K µg 40 16

Thiamin (B1) mg 1.5 0.61

Riboflavin (B2) mg 1.5 0.61

Niacin (B3) mg NE 28 11

Vitamin B6 mg 1.5 0.61

Folat µg DFE 341 137

    davon Folsäure µg 201 80.3

Vitamin B12 µg 2.8 1.1

Pantothensäure (B5) mg 5.7 2.3

Biotin µg 24 9.6

Mineralstoffe
Calcium mg 1395 558

Chrom µg 33 13

Zink mg 7.6 3.0

Chlorid mg 586 234

Selen µg 46 18

Natrium mg 783 313

Phosphor mg 1117 447

Kalium mg 1254 502

Magnesium mg 175 70.1

Mangan mg 2.3 0.91

Molybdän µg 47 19

Jod µg 164 65.7

Kupfer µg 961 385

Eisen mg 11 6.1

Inositol mg 44 18

Cholin mg 375 150

Osmolalität: 954 mOsm/kg
pH: 8.4

  Ernährungsspezifische Merkmale:
•	 Phenylalanin: 15 mg / pro 15 PÄ 
•	 Phenylalanin mg/g Protein Äquivalent (PÄ): 

1 mg/g PÄ 
•	 Halal zertifiziert

  Wichtige Hinweise:
•	 Zum Diätmanagement bei Phenylketonurie 

(PKU) und Hyperphenylalaninämie (HPA) 
•	 Für Patienten ab 3 Jahren bestimmt 
•	 Darf nur unter ärztlicher Aufsicht angewendet 

werden 
•	 Nicht als alleinige Nahrungsquelle geeignet 
•	 Nur zur enteralen Anwendung 
•	 Nicht zur parenteralen Anwendung geeignet 
•	 Nur für Personen mit PKU oder HPA 

  Hergestellt von:
Ajinomoto Cambrooke, Inc., MA 01432 USA
HERGESTELLT IN DEN USA

  Dosierung und Anwendung:   
Die Tagesdosis wird vom Arzt und/oder der 
Ernährungsfachkraft/Diätologin festgelegt und 
richtet sich nach Alter, Körpergewicht und 
individueller Stoffwechsellage.

  Zutaten:
Glykomakropeptid (Milch), modifizierte 
Stärke, Zucker, pflanzliche Öle (Rapsöl, 
mittelkettige Triglyceride), Maltodextrin, 
Tapiokasiruppulver, L-Arginin, Calciumcitrat, 
L-Leucin, L-Lysinacetat, L-Tyrosin, 
Kaliumphosphat, Glycin, DHA-reiches Öl aus 
der Mikroalge Schizochytrium sp.,Vitamin- 
und Mineralstoffmischung [Vitamin A 
(Retinylpalmitat), Vitamin D3 (Cholecalciferol), 
Vitamin E (DL-alpha-Tocopherylacetat), Vitamin 
K1 (Phyllochinon), Vitamin K2 (Menachinon 
MK-7), Vitamin B1 (Thiaminmononitrat), Vitamin 
B2 (Riboflavin), Vitamin B3 (Niacinamid), 
Calcium-D-Pantothenat, Vitamin B6 
(Pyridoxinhydrochlorid), Folsäure, Vitamin B12 
(Cyanocobalamin), Biotin, Natriumascorbat, 
Calciumphosphat, Magnesiumphosphat, 
Chromchlorid, Kupfercitrat, Kaliumjodid, 
Eisen(III)-pyrophosphat, Mangansulfat, 
Natriummolybdat, Zinkoxid, Natriumselenit, 
Cholinbitartrat], Inositol, L-Histidin, 
L-Methionin, L-Tryptophan, natürliche Aromen, 
Salz, Süßungsmittel (Sucralose, Acesulfam-K), 
Emulgator (Monoglyceride). Enthält Milch

  Lagerung:
Kühl und trocken lagern.

  Allergene:
Milch

Bestellinformationen:

Bettermilk 15 (30 x40 g) PZN 18020345

PZN 5205994

Nualtra Ltd., 
Marie-Curie-Str. 19, 79211 Denzlingen

cambrooke.de
info@cambrooke.de
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Glytactin® 
BETTERMILK™ 15 
Original
LEBENSMITTEL FÜR BESONDERE 
MEDIZINISCHE ZWECKE (BILANZIERTE DIÄT) 
mit Zucker und Süßungsmitteln. 

Ein FSMP auf Glykomakropeptidbasis 
(GMP) mit Vitaminen und Mineralstoffen 
zur diätetischen Behandlung von 
Patienten mit Phenylketonurie (PKU) und 
Hyperphenylalaninämie (HPA). 

Proteinquelle: Glykomakropeptid (Milch)

  Gebrauchshinweise:
Entsprechend ärztlicher Verordnung verwenden. 
120 ml kaltes Wasser in einen Schüttelbecher 
geben (Wassermenge nach Geschmack 
anpassbar). Den Inhalt eines Portionsbeutels 
hinzufügen und gut schütteln. Sofort trinken 
oder gekühlt aufbewahren und innerhalb von 24 
Stunden verbrauchen.


